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ABORDAGEM ACERCA DA PERCEPCAO DE ESCOLARES SOBRE
SUPORTE BASICO DE VIDA NA CRISE CONVULSIVA EM ADULTO

Lydia Maria Tavares?, Jodo Agostinho Neto?, Simone Marcelino Lopes?,
Maria Isabel Caetano da Silva*, Raul Roriston Gomes da Silva®, Kyohana
Matos de Freitas Clementino®, Woneska Rodrigues Pinheiro?

A crise convulsiva refere-se a uma atividade anormal e excessiva dos neuronios,
nas quais causam uma contracdo muscular excessiva, geralmente bilateral.
Desse modo, tal situagdo emergencial requer um atendimento em tempo habil e
capacitacdo adequada garantir a sobrevida da vitima. Insere-se nesse contexto,
o Suporte Béasico de Vida (SBV) que € a abordagem inicial a vitima, pode ser
executada por todo individuo, desde que esteja capacitado e treinado, cuja
finalidade € manter os sinais vitais até a chegada de uma equipe especializada.
Descrever o conhecimento empirico de estudantes do ensino médio técnico
acerca das condutas que devem ser implementadas nas situacdes de crise
convulsiva. Trata-se de um estudo transversal, descritivo, de abordagem
quantitativa, realizado com estudantes do primeiro ano do ensino médio de uma
escola do municipio de Juazeiro do Norte-CE. A coleta de dados foi realizada
através da aplicacdo de um questionario para avaliar o conhecimento prévio dos
estudantes acerca do SBV, os dados foram digitados na planilha do Excel e
analisados no programa Statistical Package for the Social Sciences (SPSS),
versao 25.0. A coleta ocorreu no més de setembro de 2018. A amostra do estudo
foi composto por 76 adolescentes, com idade média de 15,36 anos, sendo a
maioria do sexo feminino (85,5%) e estudantes do curso Técnico em
Enfermagem (48,7%). Os dados foram categorizados por curso técnico, no que
se refere ao conhecimento das condutas adequadas diante do quadro clinico de
crise convulsiva no adulto, percebeu-se que o percentual de acerto foi de 27,0%
no curso técnico em Enfermagem, 31,3% no técnico em Informética e 21,7% no
técnico em Logistica. Diante disso, nota-se que o conhecimento acerca dessa
conduta é insatisfatéria, esse panorama é reflexo da fragilidade das politicas
publicas voltadas para promocéao e educacdo em saude. Portanto, ressalta-se a
importancia de fortalecer as politicas publicas de educagéo em saude, tais como
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capacitar os alunos em SBV, pois a escola € um ambiente favoravel para
disseminacao de conhecimentos, construcdo de saberes e compartilhamento de
experiéncias, ademais é um meio ideal para formar multiplicadores de
conhecimentos para a sociedade.
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